
CONSULTA ENDOCRINOLOGÍA

TIROIDES ¿Sabías qué?

� Dra. Verónica Sánchez Rivas� Endocrinología y Nutrición � Hospital Quironsalud San José  �J 902 02 47 47



� Dra. Verónica Sánchez Rivas� Endocrinología y Nutrición � Hospital Quironsalud San José  �J 902 02 47 47

NÓDULO

METABOLISMO

EMBARAZO

TSH

La tiroides puede estar   
aumentada de tamaño -BOCIO- 
 y tener uno o más NÓDULOS 
 para su estudio se indica   
una ecografía.

Ante el deseo de gestación  
 y durante el embarazo  
 se debe valorar la función 
tiroidea -TSH-. 
Si ya tomas medicación,  
debe ajustarse y hacer  
seguimiento con analitica   
en cada trimestre de   
embarazo y post-parto.

La función tiroidea   
puede estar aumentada:
Hipertiroidismo 

o disminuida:  
Hipotiriodismo, 
se confirmará a través  
de una analítica. 
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